
にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，A産地，露地) 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100gmg/100g g 
1 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=1 9,640 5,770 6,750 803 87.1 0.9 0.3 0.7 7.9 3.1 44 24.7 417 
2 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=2 9,450 5,320 6,790 788 88.4 0.8 0.2 0.7 6.8 3.1 38 25.3 497 
3 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=3 9,560 5,340 6,890 797 88.4 0.8 0.3 0.7 6.8 3.0 39 19.3 516 
4 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=4 10,100 6,060 7,040 842 87.9 0.9 0.3 0.7 7.0 3.2 41 18.8 433 
5 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=5 7,480 4,270 5,340 623 89.0 0.8 0.3 0.7 6.3 2.9 37 21.3 500 
6 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=6 12,500 7,300 8,890 1,040 86.7 0.9 0.3 0.7 8.0 3.4 45 16.6 485 
7 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=7 8,760 4,400 6,560 730 88.1 0.8 0.3 0.7 7.1 3.0 40 17.8 478 
8 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=8 7,490 4,420 5,280 624 89.7 0.8 0.2 0.7 5.6 3.0 33 14.1 430 
9 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=9 10,000 5,760 7,150 833 88.0 0.9 0.3 0.8 6.8 3.2 40 14.2 542 
10 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=10 9,130 5,340 6,460 761 88.5 0.9 0.3 0.7 6.5 3.1 39 20.1 476 

平均値 9,411 5,398 6,715 784 88.2 0.9 0.3 0.7 6.9 3.1 40 19.2 477 
標準偏差 1428.3 916.7 1005.6 118.7 0.9 0.05 0.04 0.03 0.71 0.14 3.4 3.8 40.1 
変動係数（CV%） 15.2 17.0 15.0 15.1 1.0 5.9 14.1 4.5 10.2 4.6 8.5 20.0 8.4 
最大値 12,500 7,300 8,890 1,040 89.7 0.9 0.3 0.8 8.0 3.4 45 25.3 542 
最小値 7,480 4,270 5,280 623 86.7 0.8 0.2 0.7 5.6 2.9 33 14.1 417 
最大値-最小値 5,020 3,030 3,610 417 3.0 0.1 0.1 0.1 2.4 0.5 12 11.2 125 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100gmg/100g g 
1 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=1 8,750 4,030 6,730 729 - - - - - - - - 504 
2 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=2 8,220 3,810 6,310 685 - - - - - - - - 527 
3 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=3 8,450 4,020 6,440 704 - - - - - - - - 490 
4 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=4 10,900 4,610 8,550 908 - - - - - - - - 477 
5 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=5 7,390 3,410 5,680 616 - - - - - - - - 449 
6 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=6 9,370 4,840 6,950 781 - - - - - - - - 443 
7 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=7 7,980 3,830 6,060 665 - - - - - - - - 487 
8 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=8 7,310 3,750 5,430 609 - - - - - - - - 476 
9 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=9 8,360 3,770 6,470 697 - - - - - - - - 455 
10 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=10 8,540 4,270 6,400 712 - - - - - - - - 508 

平均値 8,527 4,034 6,502 711 - - - - - - - - 482 
標準偏差 1032.4 430.6 851.1 86.0 - - - - - - - - 27.2 
変動係数（CV%） 12.1 10.7 13.1 12.1 - - - - - - - - 5.6 
最大値 10,900 4,840 8,550 908 - - - - - - - - 527 
最小値 7,310 3,410 5,430 609 - - - - - - - - 443 
最大値-最小値 3,590 1,430 3,120 299 - - - - - - - - 84 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100gmg/100g g 
1 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=1 6,810 2,820 5,400 568 - - - - - - - - 456 
2 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=2 7,050 3,220 5,440 588 - - - - - - - - 457 
3 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=3 7,320 3,250 5,690 610 - - - - - - - - 452 
4 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=4 9,020 4,150 6,940 752 - - - - - - - - 454 
5 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=5 7,910 3,410 6,200 659 - - - - - - - - 465 
6 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=6 7,440 3,740 5,570 620 - - - - - - - - 447 
7 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=7 7,810 3,580 6,020 651 - - - - - - - - 470 
8 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=8 9,270 4,790 6,870 773 - - - - - - - - 475 
9 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=9 7,080 3,660 5,250 590 - - - - - - - - 440 
10 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=10 8,410 3,870 6,470 701 - - - - - - - - 471 

平均値 7,812 3,649 5,985 651 - - - - - - - - 459 
標準偏差 846.8 548.0 616.1 70.6 - - - - - - - - 11.3 
変動係数（CV%） 10.8 15.0 10.3 10.8 - - - - - - - - 2.5 
最大値 9,270 4,790 6,940 773 - - - - - - - - 475 
最小値 6,810 2,820 5,250 568 - - - - - - - - 440 
最大値-最小値 2,460 1,970 1,690 205 - - - - - - - - 35 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100gmg/100g g 
1 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=1 9,270 4,350 7,090 773 - - - - - - - - 494 
2 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=2 9,450 4,990 6,950 788 - - - - - - - - 517 
3 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=3 7,440 3,390 5,740 620 - - - - - - - - 487 
4 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=4 7,250 3,920 5,290 604 - - - - - - - - 426 
5 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=5 8,790 4,760 6,410 733 - - - - - - - - 463 
6 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=6 8,510 4,040 6,490 709 - - - - - - - - 441 
7 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=7 7,960 4,170 5,870 663 - - - - - - - - 495 
8 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=8 7,890 3,830 5,970 658 - - - - - - - - 524 
9 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=9 6,740 3,150 5,160 562 - - - - - - - - 528 
10 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=10 8,320 4,410 6,110 693 - - - - - - - - 505 

平均値 8,162 4,101 6,108 680 - - - - - - - - 488 
標準偏差 876.7 568.3 640.3 73.2 - - - - - - - - 34.6 
変動係数（CV%） 10.7 13.9 10.5 10.8 - - - - - - - - 7.1 
最大値 9,450 4,990 7,090 788 - - - - - - - - 528 
最小値 6,740 3,150 5,160 562 - - - - - - - - 426 
最大値-最小値 2,710 1,840 1,930 226 - - - - - - - - 102 

標準偏差は原則として測定値5以下の場合，小数2桁で表示しております。



にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地) 根端及び葉柄基部を除いて試験した。 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100g μg/100g μg/100g μg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=1 9,040 4,600 6,740 753 - - - - - - - - 459 
2 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=2 10,600 5,180 7,960 883 - - - - - - - - 424 
3 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=3 11,700 6,370 8,490 975 - - - - - - - - 408 
4 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=4 11,300 5,650 8,500 942 - - - - - - - - 446 
5 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=5 11,300 5,640 8,450 942 - - - - - - - - 451 
6 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=6 9,220 4,650 6,890 768 - - - - - - - - 467 
7 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=7 8,410 3,770 6,520 701 - - - - - - - - 479 
8 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=8 9,530 4,630 7,210 794 - - - - - - - - 481 
9 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=9 9,260 4,910 6,800 772 - - - - - - - - 480 
10 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=10 8,470 4,220 6,360 706 - - - - - - - - 464 

平均値 9,883 4,962 7,392 824 - - - - - - - - 456 
標準偏差 1232.0 765.6 866.8 102.7 - - - - - - - - 24.4 
変動係数（CV%） 12.5 15.4 11.7 12.5 - - - - - - - - 5.4 
最大値 11,700 6,370 8,500 975 - - - - - - - - 481 
最小値 8,410 3,770 6,360 701 - - - - - - - - 408 
最大値-最小値 3,290 2,600 2,140 274 - - - - - - - - 73 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100g μg/100g μg/100g μg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=1 8,370 3,900 6,420 698 - - - - - - - - 472 
2 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=2 9,520 4,360 7,340 793 - - - - - - - - 431 
3 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=3 8,750 3,930 6,780 729 - - - - - - - - 425 
4 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=4 9,080 3,910 7,120 757 - - - - - - - - 482 
5 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=5 7,660 3,430 5,940 638 - - - - - - - - 484 
6 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=6 8,510 3,590 6,710 709 - - - - - - - - 530 
7 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=7 8,000 3,780 6,110 667 - - - - - - - - 480 
8 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=8 9,330 4,290 7,180 778 - - - - - - - - 466 
9 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=9 9,010 4,410 6,800 751 - - - - - - - - 471 
10 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=10 7,920 3,470 6,180 660 - - - - - - - - 478 

平均値 8,615 3,907 6,658 718 - - - - - - - - 472 
標準偏差 629.4 356.0 481.9 52.5 - - - - - - - - 29.1 
変動係数（CV%） 7.3 9.1 7.2 7.3 - - - - - - - - 6.2 
最大値 9,520 4,410 7,340 793 - - - - - - - - 530 
最小値 7,660 3,430 5,940 638 - - - - - - - - 425 
最大値-最小値 1,860 980 1,400 155 - - - - - - - - 105 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100g μg/100g μg/100g μg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=1 8,870 3,130 7,300 739 - - - - - - - - 423 
2 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=2 10,600 3,880 8,620 883 - - - - - - - - 447 
3 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=3 9,910 4,010 7,900 826 - - - - - - - - 457 
4 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=4 8,640 3,570 6,850 720 - - - - - - - - 456 
5 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=5 9,180 3,660 7,350 765 - - - - - - - - 469 
6 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=6 8,420 3,580 6,630 702 - - - - - - - - 465 
7 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=7 9,420 3,920 7,460 785 - - - - - - - - 486 
8 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=8 9,940 3,720 8,080 828 - - - - - - - - 449 
9 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=9 8,980 3,830 7,060 748 - - - - - - - - 457 
10 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第3回目 n=10 8,380 3,220 6,770 698 - - - - - - - - 466 

平均値 9,234 3,652 7,402 769 - - - - - - - - 458 
標準偏差 730.3 290.5 634.6 60.8 - - - - - - - - 16.5 
変動係数（CV%） 7.9 8.0 8.6 7.9 - - - - - - - - 3.6 
最大値 10,600 4,010 8,620 883 - - - - - - - - 486 
最小値 8,380 3,130 6,630 698 - - - - - - - - 423 
最大値-最小値 2,220 880 1,990 185 - - - - - - - - 63 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100g μg/100g μg/100g μg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=1 12,000 5,370 9,340 1,000 - - - - - - - - 470 
2 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=2 11,400 5,520 8,670 950 - - - - - - - - 472 
3 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=3 12,000 6,260 8,910 1,000 - - - - - - - - 493 
4 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=4 10,400 4,560 8,130 867 - - - - - - - - 511 
5 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=5 8,830 4,030 6,810 736 - - - - - - - - 581 
6 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=6 10,800 5,190 8,250 900 - - - - - - - - 523 
7 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=7 8,500 3,720 6,640 708 - - - - - - - - 479 
8 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=8 9,930 5,020 7,420 828 - - - - - - - - 449 
9 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=9 12,000 6,290 8,840 1,000 - - - - - - - - 494 
10 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第4回目 n=10 9,840 4,650 7,510 820 - - - - - - - - 530 

平均値 10,570 5,061 8,052 881 - - - - - - - - 500 
標準偏差 1297.9 853.3 923.3 108.2 - - - - - - - - 37.9 
変動係数（CV%） 12.3 16.9 11.5 12.3 - - - - - - - - 7.6 
最大値 12,000 6,290 9,340 1,000 - - - - - - - - 581 
最小値 8,500 3,720 6,640 708 - - - - - - - - 449 
最大値-最小値 3,500 2,570 2,700 292 - - - - - - - - 132



にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 根端及び葉柄基部を除いて試験した。 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100gmg/100g g 
1 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=1 7,330 2,340 6,160 611 90.1 - - - - - - - 435 
2 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=2 6,110 1,910 5,150 509 90.4 - - - - - - - 435 
3 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=3 7,040 2,300 5,890 587 90.4 - - - - - - - 430 
4 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=4 6,470 1,890 5,520 539 90.4 - - - - - - - 425 
5 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=5 8,220 2,600 6,920 685 89.7 - - - - - - - 423 
6 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=6 8,690 3,100 7,140 724 89.5 - - - - - - - 445 
7 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=7 7,780 2,630 6,460 648 89.4 - - - - - - - 422 
8 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=8 7,460 2,490 6,210 622 89.8 - - - - - - - 446 
9 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=9 9,340 3,060 7,810 778 89.3 - - - - - - - 452 
10 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=10 6,440 2,090 5,390 537 90.6 - - - - - - - 461 

平均値 7,488 2,441 6,265 624 90.0 - - - - - - - 437 
標準偏差 1041.1 424.2 839.2 86.6 0.5 - - - - - - - 13.2 
変動係数（CV%） 13.9 17.4 13.4 13.9 0.5 - - - - - - - 3.0 
最大値 9,340 3,100 7,810 778 90.6 - - - - - - - 461 
最小値 6,110 1,890 5,150 509 89.3 - - - - - - - 422 
最大値-最小値 3,230 1,210 2,660 269 1.3 - - - - - - - 39 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100gmg/100g g 
1 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=1 7,430 2,490 6,180 619 89.4 0.6 0.3 0.7 6.3 2.7 36 9.0 432 
2 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=2 8,210 2,690 6,860 684 89.4 0.6 0.2 0.8 6.2 2.8 35 9.2 437 
3 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=3 6,770 2,050 5,740 564 89.9 0.6 0.1 0.7 6.2 2.5 33 19.3 431 
4 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=4 8,070 2,610 6,760 673 89.5 0.8 0.2 0.8 5.9 2.8 34 14.1 444 
5 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=5 6,940 2,270 5,800 578 89.9 0.8 0.2 0.8 5.8 2.5 33 11.5 445 
6 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=6 7,720 2,140 6,650 643 89.9 0.8 0.1 0.8 5.9 2.5 33 15.4 468 
7 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=7 7,600 2,430 6,380 633 90.0 0.6 0.1 0.7 6.1 2.5 33 8.8 442 
8 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=8 7,490 2,270 6,350 624 90.2 0.7 0.1 0.7 6.0 2.3 32 15.0 443 
9 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=9 6,840 2,560 5,560 570 90.3 0.7 0.2 0.8 5.6 2.4 32 19.3 428 
10 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=10 7,350 2,210 6,240 613 90.1 0.8 0.1 0.8 5.6 2.6 32 12.2 452 

平均値 7,442 2,372 6,252 620 89.9 0.7 0.2 0.8 6.0 2.6 33 13.4 442 
標準偏差 490.3 214.7 442.6 40.9 0.3 0.09 0.07 0.05 0.2 0.16 1.3 3.9 11.7 
変動係数（CV%） 6.6 9.1 7.1 6.6 0.4 13.5 35.0 6.5 4.1 6.3 4.1 29.4 2.6 
最大値 8,210 2,690 6,860 684 90.3 0.8 0.3 0.8 6.3 2.8 36 19.3 468 
最小値 6,770 2,050 5,560 564 89.4 0.6 0.1 0.7 5.6 2.3 32 8.8 428 
最大値-最小値 1,440 640 1,300 120 0.9 0.2 0.2 0.1 0.7 0.5 4 10.5 40 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100gmg/100g g 
1 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=1 7,140 2,260 6,010 595 90.4 - - - - - - - 545 
2 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=2 7,090 1,950 6,110 591 90.0 - - - - - - - 528 
3 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=3 9,710 3,270 8,070 809 89.7 - - - - - - - 526 
4 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=4 6,730 1,970 5,740 561 90.2 - - - - - - - 486 
5 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=5 6,910 2,130 5,840 576 90.5 - - - - - - - 531 
6 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=6 7,270 2,520 6,010 606 89.9 - - - - - - - 560 
7 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=7 8,660 2,870 7,220 722 89.7 - - - - - - - 534 
8 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=8 7,660 2,390 6,460 638 89.8 - - - - - - - 522 
9 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=9 7,280 2,500 6,030 607 90.7 - - - - - - - 499 
10 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=10 6,590 1,930 5,620 549 90.1 - - - - - - - 521 

平均値 7,504 2,379 6,311 625 90.1 - - - - - - - 525 
標準偏差 967.4 434.4 765.1 80.6 0.3 - - - - - - - 21.0 
変動係数（CV%） 12.9 18.3 12.1 12.9 0.4 - - - - - - - 4.0 
最大値 9,710 3,270 8,070 809 90.7 - - - - - - - 560 
最小値 6,590 1,930 5,620 549 89.7 - - - - - - - 486 
最大値-最小値 3,120 1,340 2,450 260 1.0 - - - - - - - 74 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100gmg/100g g 
1 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=1 5,130 1,380 4,440 428 91.2 - - - - - - - 454 
2 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=2 6,150 1,930 5,180 513 91.2 - - - - - - - 461 
3 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=3 5,880 1,690 5,030 490 91.5 - - - - - - - 469 
4 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=4 5,390 1,580 4,600 449 90.7 - - - - - - - 463 
5 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=5 5,800 1,650 4,970 483 91.2 - - - - - - - 464 
6 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=6 5,440 1,460 4,710 453 91.3 - - - - - - - 475 
7 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=7 5,650 1,690 4,800 471 91.0 - - - - - - - 467 
8 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=8 5,890 1,950 4,910 491 91.0 - - - - - - - 459 
9 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=9 4,860 1,360 4,180 405 91.2 - - - - - - - 461 
10 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=10 5,500 1,770 4,610 458 91.1 - - - - - - - 481 

平均値 5,569 1,646 4,743 464 91.1 - - - - - - - 465 
標準偏差 386.7 206.5 298.9 32.3 0.2 - - - - - - - 7.9 
変動係数（CV%） 6.9 12.5 6.3 7.0 0.2 - - - - - - - 1.7 
最大値 6,150 1,950 5,180 513 91.5 - - - - - - - 481 
最小値 4,860 1,360 4,180 405 90.7 - - - - - - - 454 
最大値-最小値 1,290 590 1,000 108 0.8 - - - - - - - 27 

標準偏差は原則として測定値5以下の場合，小数2桁で表示しております。



にんじん(イ品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 根端及び葉柄基部を除いて試験した。 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=1 5,740 1,990 4,740 478 90.6 - - - - - - - 527 
2 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=2 5,940 2,070 4,900 495 90.6 - - - - - - - 471 
3 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=3 5,530 1,880 4,590 461 90.8 - - - - - - - 536 
4 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=4 5,250 1,860 4,320 438 91.2 - - - - - - - 500 
5 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=5 5,660 1,900 4,710 472 90.9 - - - - - - - 542 
6 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=6 5,740 1,970 4,750 478 90.8 - - - - - - - 476 
7 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=7 6,020 2,000 5,020 502 90.8 - - - - - - - 483 
8 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=8 5,790 1,840 4,870 483 90.9 - - - - - - - 422 
9 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=9 5,690 1,850 4,760 474 90.8 - - - - - - - 483 
10 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 n=10 5,480 1,790 4,580 457 90.7 - - - - - - - 481 

平均値 5,684 1,915 4,724 474 90.8 - - - - - - - 492 
標準偏差 223.7 88.1 195.6 18.5 0.2 - - - - - - - 35.9 
変動係数（CV%） 3.9 4.6 4.1 3.9 0.2 - - - - - - - 7.3 
最大値 6,020 2,070 5,020 502 91.2 - - - - - - - 542 
最小値 5,250 1,790 4,320 438 90.6 - - - - - - - 422 
最大値-最小値 770 280 700 64 0.6 - - - - - - - 120 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=1 5,650 1,820 4,740 471 91.5 - - - - - - - 449 
2 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=2 5,190 1,840 4,270 433 91.5 - - - - - - - 448 
3 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=3 5,360 1,820 4,450 447 91.5 - - - - - - - 452 
4 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=4 5,750 1,890 4,800 479 91.4 - - - - - - - 421 
5 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=5 5,400 1,810 4,490 450 91.4 - - - - - - - 449 
6 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=6 4,900 1,620 4,090 408 91.5 - - - - - - - 439 
7 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=7 5,740 1,840 4,820 478 91.2 - - - - - - - 450 
8 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=8 6,000 1,950 5,020 500 91.2 - - - - - - - 444 
9 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=9 5,600 1,800 4,700 467 91.1 - - - - - - - 460 
10 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=10 5,230 1,690 4,380 436 91.5 - - - - - - - 449 

平均値 5,482 1,808 4,576 457 91.4 - - - - - - - 446 
標準偏差 326.3 93.4 286.9 27.2 0.2 - - - - - - - 10.3 
変動係数（CV%） 6.0 5.2 6.3 5.9 0.2 - - - - - - - 2.3 
最大値 6,000 1,950 5,020 500 91.5 - - - - - - - 460 
最小値 4,900 1,620 4,090 408 91.1 - - - - - - - 421 
最大値-最小値 1,100 330 930 92 0.4 - - - - - - - 39 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=1 5,670 1,640 4,850 473 91.2 - - - - - - - 478 
2 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=2 5,180 1,610 4,370 432 91.1 - - - - - - - 474 
3 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=3 5,240 1,580 4,450 437 91.5 - - - - - - - 463 
4 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=4 5,720 1,760 4,840 477 90.9 - - - - - - - 474 
5 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=5 5,050 1,510 4,290 421 91.6 - - - - - - - 476 
6 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=6 5,230 1,640 4,410 436 91.1 - - - - - - - 486 
7 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=7 5,390 1,580 4,600 449 91.0 - - - - - - - 478 
8 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=8 5,150 1,630 4,330 429 91.2 - - - - - - - 487 
9 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=9 5,440 1,570 4,650 453 91.1 - - - - - - - 478 
10 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=10 5,460 1,490 4,710 455 90.9 - - - - - - - 475 

平均値 5,353 1,601 4,550 446 91.2 - - - - - - - 477 
標準偏差 222.7 75.8 208.2 18.6 0.2 - - - - - - - 6.7 
変動係数（CV%） 4.2 4.7 4.6 4.2 0.3 - - - - - - - 1.4 
最大値 5,720 1,760 4,850 477 91.6 - - - - - - - 487 
最小値 5,050 1,490 4,290 421 90.9 - - - - - - - 463 
最大値-最小値 670 270 560 56 0.7 - - - - - - - 24 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=1 6,520 1,920 5,560 543 91.1 0.7 0.2 0.3 5.4 2.3 31 26.6 483 
2 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=2 6,640 1,860 5,710 553 91.5 0.8 0.3 0.4 4.5 2.5 29 25.7 492 
3 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=3 7,140 1,860 6,210 595 90.7 0.8 0.2 0.4 5.4 2.5 32 30.0 485 
4 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=4 7,080 1,940 6,110 590 91.2 0.7 0.2 0.4 5.2 2.3 30 27.3 494 
5 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=5 7,020 1,850 6,090 585 90.8 0.8 0.2 0.4 5.4 2.4 31 25.9 500 
6 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=6 6,950 1,990 5,950 579 91.2 0.7 0.2 0.3 5.2 2.4 30 26.6 485 
7 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=7 7,010 1,840 6,090 584 91.1 0.8 0.2 0.3 5.1 2.5 30 26.6 486 
8 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=8 5,890 1,440 5,170 491 91.5 0.8 0.2 0.3 4.8 2.4 29 31.8 482 
9 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=9 6,100 1,580 5,310 508 91.3 0.7 0.2 0.3 5.2 2.3 30 24.7 480 
10 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=10 6,250 1,550 5,470 521 91.2 0.6 0.2 0.4 5.1 2.5 30 21.8 488 

平均値 6,660 1,783 5,767 555 91.2 0.7 0.2 0.4 5.1 2.4 30 26.7 488 
標準偏差 451.9 188.3 373.5 37.6 0.3 0.07 0.03 0.05 0.3 0.09 0.9 2.7 6.2 
変動係数（CV%） 6.8 10.6 6.5 6.8 0.3 10.0 15.8 13.2 5.6 3.6 3.1 10.2 1.3 
最大値 7,140 1,990 6,210 595 91.5 0.8 0.3 0.4 5.4 2.5 32 31.8 500 
最小値 5,890 1,440 5,170 491 90.7 0.6 0.2 0.3 4.5 2.3 29 21.8 480 
最大値-最小値 1,250 550 1,040 104 0.8 0.2 0.1 0.1 0.9 0.2 3 10.0 20 

標準偏差は原則として測定値5以下の場合，小数2桁で表示しております。



にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地) 根端及び葉柄基部を除いて試験した。 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=1 8,310 3,300 6,660 693 90.3 - - - - - - - 411 
2 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=2 7,720 2,700 6,370 643 90.7 - - - - - - - 408 
3 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=3 9,130 3,100 7,580 761 90.0 - - - - - - - 404 
4 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=4 7,910 2,640 6,590 659 90.1 - - - - - - - 419 
5 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=5 9,040 3,760 7,160 753 89.2 - - - - - - - 394 
6 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=6 8,530 3,180 6,940 711 90.3 - - - - - - - 402 
7 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=7 7,220 2,640 5,900 602 90.5 - - - - - - - 475 
8 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=8 9,550 3,660 7,720 796 90.2 - - - - - - - 414 
9 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=9 7,470 2,710 6,110 623 90.9 - - - - - - - 445 
10 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 n=10 8,490 3,420 6,780 708 90.6 - - - - - - - 462 

平均値 8,337 3,111 6,781 695 90.3 - - - - - - - 423 
標準偏差 761.4 425.8 590.2 63.4 0.5 - - - - - - - 27.5 
変動係数（CV%） 9.1 13.7 8.7 9.1 0.5 - - - - - - - 6.5 
最大値 9,550 3,760 7,720 796 90.9 - - - - - - - 475 
最小値 7,220 2,640 5,900 602 89.2 - - - - - - - 394 
最大値-最小値 2,330 1,120 1,820 194 1.7 - - - - - - - 81 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=1 9,690 3,310 8,030 808 90.2 - - - - - - - 521 
2 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=2 8,530 3,010 7,020 711 90.2 - - - - - - - 458 
3 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=3 8,770 3,040 7,250 731 90.8 - - - - - - - 454 
4 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=4 9,980 3,320 8,320 832 90.7 - - - - - - - 452 
5 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=5 8,700 2,890 7,250 725 90.9 - - - - - - - 512 
6 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=6 8,810 3,040 7,290 734 90.7 - - - - - - - 542 
7 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=7 9,280 3,180 7,690 773 91.0 - - - - - - - 492 
8 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=8 10,100 3,370 8,460 842 90.5 - - - - - - - 425 
9 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=9 9,240 2,860 7,810 770 90.3 - - - - - - - 519 
10 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 n=10 8,040 2,730 6,670 670 90.9 - - - - - - - 508 

平均値 9,114 3,075 7,579 760 90.6 - - - - - - - 488 
標準偏差 664.5 215.9 580.5 55.5 0.3 - - - - - - - 38.4 
変動係数（CV%） 7.3 7.0 7.7 7.3 0.3 - - - - - - - 7.9 
最大値 10,100 3,370 8,460 842 91.0 - - - - - - - 542 
最小値 8,040 2,730 6,670 670 90.2 - - - - - - - 425 
最大値-最小値 2,060 640 1,790 172 0.8 - - - - - - - 117



にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 根端及び葉柄基部を除いて試験した。 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100gmg/100g g 
1 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 第1回目 n=1 7,640 3,380 5,950 637 91.1 0.6 0.2 0.6 4.8 2.7 29 20.8 412 
2 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 第1回目 n=2 6,420 2,780 5,030 535 91.5 0.6 0.2 0.6 4.8 2.3 28 17.1 408 
3 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 第1回目 n=3 7,690 3,070 6,150 641 91.5 0.7 0.2 0.6 4.5 2.5 28 24.2 434 
4 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 第1回目 n=4 7,110 2,970 5,620 593 91.0 0.7 0.2 0.6 5.1 2.4 30 21.6 432 
5 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 第1回目 n=5 6,880 2,670 5,540 573 91.1 0.6 0.2 0.6 5.0 2.5 29 20.5 421 
6 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 第1回目 n=6 7,580 3,060 6,050 632 90.6 0.7 0.2 0.7 5.0 2.8 30 16.6 422 
7 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 第1回目 n=7 7,260 3,080 5,720 605 90.7 0.6 0.1 0.6 5.3 2.7 30 25.0 422 
8 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 第1回目 n=8 7,270 2,770 5,880 606 90.7 0.6 0.2 0.7 5.3 2.5 30 16.4 420 
9 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 第1回目 n=9 8,200 3,810 6,290 683 90.9 0.7 0.2 0.6 4.9 2.7 30 16.7 428 
10 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 第1回目 n=10 6,600 2,590 5,300 550 91.7 0.6 0.2 0.6 4.5 2.4 27 20.6 423 

平均値 7,265 3,018 5,753 606 91.1 0.6 0.2 0.6 4.9 2.6 29 20.0 422 
標準偏差 539.9 363.8 391.7 45.0 0.4 0.05 0.03 0.04 0.28 0.16 1.1 3.2 8.0 
変動係数（CV%） 7.4 12.1 6.8 7.4 0.4 8.6 15.8 7.0 5.8 6.3 3.8 15.8 1.9 
最大値 8,200 3,810 6,290 683 91.7 0.7 0.2 0.7 5.3 2.8 30 25.0 434 
最小値 6,420 2,590 5,030 535 90.6 0.6 0.1 0.6 4.5 2.3 27 16.4 408 
最大値-最小値 1,780 1,220 1,260 148 1.1 0.1 0.1 0.1 0.8 0.5 3 8.6 26 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100gmg/100g g 
1 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=1 6,050 2,680 4,710 504 91.1 - - - - - - - 387 
2 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=2 5,860 2,590 4,560 488 91.0 - - - - - - - 388 
3 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=3 6,210 2,540 4,940 518 90.8 - - - - - - - 384 
4 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=4 7,060 2,940 5,590 588 90.7 - - - - - - - 385 
5 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=5 7,160 2,920 5,700 597 91.6 - - - - - - - 396 
6 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=6 6,310 2,280 5,170 526 90.7 - - - - - - - 388 
7 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=7 6,420 2,500 5,170 535 91.2 - - - - - - - 395 
8 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=8 7,020 2,820 5,610 585 90.6 - - - - - - - 394 
9 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=9 6,300 2,950 4,820 525 91.0 - - - - - - - 400 
10 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 n=10 6,260 2,660 4,930 522 90.8 - - - - - - - 389 

平均値 6,465 2,688 5,120 539 91.0 - - - - - - - 391 
標準偏差 452.6 220.5 400.4 37.7 0.3 - - - - - - - 5.3 
変動係数（CV%） 7.0 8.2 7.8 7.0 0.3 - - - - - - - 1.4 
最大値 7,160 2,950 5,700 597 91.6 - - - - - - - 400 
最小値 5,860 2,280 4,560 488 90.6 - - - - - - - 384 
最大値-最小値 1,300 670 1,140 109 1.0 - - - - - - - 16 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100gmg/100g g 
1 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=1 6,030 2,280 4,890 503 90.0 - - - - - - - 407 
2 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=2 7,130 3,180 5,540 594 90.4 - - - - - - - 400 
3 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=3 5,760 2,530 4,490 480 90.7 - - - - - - - 407 
4 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=4 7,130 2,630 5,810 594 89.8 - - - - - - - 418 
5 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=5 5,890 2,130 4,820 491 90.4 - - - - - - - 409 
6 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=6 5,390 2,070 4,350 449 90.6 - - - - - - - 411 
7 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=7 7,020 3,070 5,480 585 90.2 - - - - - - - 421 
8 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=8 5,780 2,400 4,580 482 90.2 - - - - - - - 413 
9 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=9 7,400 2,510 6,140 617 89.4 - - - - - - - 414 
10 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 n=10 6,740 2,520 5,480 562 90.1 - - - - - - - 407 

平均値 6,427 2,532 5,158 536 90.2 - - - - - - - 411 
標準偏差 728.0 361.4 611.2 60.6 0.4 - - - - - - - 6.1 
変動係数（CV%） 11.3 14.3 11.8 11.3 0.4 - - - - - - - 1.5 
最大値 7,400 3,180 6,140 617 90.7 - - - - - - - 421 
最小値 5,390 2,070 4,350 449 89.4 - - - - - - - 400 
最大値-最小値 2,010 1,110 1,790 168 1.3 - - - - - - - 21 

n 検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100gμg/100gμg/100gμg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100gmg/100g g 
1 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=1 6,870 3,040 5,350 573 90.8 - - - - - - - 401 
2 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=2 6,050 2,600 4,750 504 90.7 - - - - - - - 411 
3 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=3 6,760 2,860 5,330 563 90.6 - - - - - - - 406 
4 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=4 7,120 3,360 5,440 593 90.8 - - - - - - - 415 
5 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=5 6,300 2,810 4,890 525 91.0 - - - - - - - 401 
6 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=6 6,080 2,430 4,860 507 90.9 - - - - - - - 406 
7 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=7 6,070 2,540 4,800 506 91.1 - - - - - - - 435 
8 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=8 6,620 2,800 5,220 552 90.5 - - - - - - - 421 
9 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=9 6,350 2,810 4,940 529 90.6 - - - - - - - 398 
10 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 n=10 6,190 2,740 4,820 516 90.4 - - - - - - - 421 

平均値 6,441 2,799 5,040 537 90.7 - - - - - - - 412 
標準偏差 378.7 263.1 264.1 31.5 0.2 - - - - - - - 11.6 
変動係数（CV%） 5.9 9.4 5.2 5.9 0.2 - - - - - - - 2.8 
最大値 7,120 3,360 5,440 593 91.1 - - - - - - - 435 
最小値 6,050 2,430 4,750 504 90.4 - - - - - - - 398 
最大値-最小値 1,070 930 690 89 0.7 - - - - - - - 37 

標準偏差は原則として測定値5以下の場合，小数2桁で表示しております。



まとめ（各測定値の平均値一覧） 
根端及び葉柄基部を除いて試験した。 

にんじん 

検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ 

* 
β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100g μg/100g μg/100g μg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 9,411 5,398 6,715 784 88.2 0.9 0.3 0.7 6.9 3.1 40 19.2 477 
2 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 8,527 4,034 6,502 711 - - - - - - - - 482 
3 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第3回目 7,812 3,649 5,985 651 - - - - - - - - 459 
4 にんじん(ア品種・Mサイズ，土耕栽培，Ａ産地，露地)第4回目 8,162 4,101 6,108 680 - - - - - - - - 488 

平均値 8,478 4,296 6,328 707 - - - - - - - - 477 
標準偏差 687.1 761.5 339.7 57.2 - - - - - - - - 12.5 

検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ 

* 
β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100g μg/100g μg/100g μg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第1回目 9,883 4,962 7,392 824 - - - - - - - - 456 
2 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第2回目 8,615 3,907 6,658 718 - - - - - - - - 472 
3 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第3回目 9,234 3,652 7,402 769 - - - - - - - - 458 
4 にんじん(ア品種・Mサイズ，特別栽培，Ａ産地，露地)第4回目 10,570 5,061 8,052 881 - - - - - - - - 500 

平均値 9,576 4,396 7,376 798 - - - - - - - - 472 
標準偏差 841.2 720.0 569.6 70.3 - - - - - - - - 20.3 

検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ 

* 
β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100g μg/100g μg/100g μg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 7,488 2,441 6,265 624 90.0 - - - - - - - 437 
2 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 7,442 2,372 6,252 620 89.9 0.7 0.2 0.8 6.0 2.6 33 13.4 442 
3 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 7,504 2,379 6,311 625 90.1 - - - - - - - 525 
4 にんじん(ア品種・2Mサイズ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 5,569 1,646 4,743 464 91.1 - - - - - - - 465 

平均値 7,001 2,210 5,893 583 90.3 - - - - - - - 467 
標準偏差 954.9 376.9 766.9 79.5 0.6 - - - - - - - 40.4 

検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ 

* 
β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100g μg/100g μg/100g μg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第1回目 5,684 1,915 4,724 474 90.8 - - - - - - - 492 
2 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第2回目 5,482 1,808 4,576 457 91.4 - - - - - - - 446 
3 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第3回目 5,353 1,601 4,550 446 91.2 - - - - - - - 477 
4 にんじん(イ品種・2Mｻｲｽﾞ，土耕栽培，Ｂ産地，露地)第4回目 6,660 1,783 5,767 555 91.2 0.7 0.2 0.4 5.1 2.4 30 26.7 488 

平均値 5,795 1,777 4,904 483 91.2 - - - - - - - 476 
標準偏差 592.7 130.4 580.2 49.4 0.3 - - - - - - - 20.8 

検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ 

* 
β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100g μg/100g μg/100g μg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第1回目 8,337 3,111 6,781 695 90.3 - - - - - - - 423 
2 にんじん(ウ品種，土耕栽培，Ａ産地，露地)第2回目 9,114 3,075 7,579 760 90.6 - - - - - - - 488 

平均値 8,726 3,093 7,180 728 90.5 - - - - - - - 456 
標準偏差 549.4 25.5 564.3 46.0 0.2 - - - - - - - 46.0 

検体名 
β-ｶﾛﾃﾝ 

当量 
α-ｶﾛﾃﾝ 

* 
β-ｶﾛﾃﾝ 

ﾚﾁﾉｰﾙ当 
量 

水分 
たんぱく 

質 
脂質 灰分 糖質 食物繊維 ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾅﾄﾘｳﾑ 

3本の重 
量 

μg/100g μg/100g μg/100g μg/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g g/100g kcal/100g mg/100g g 
1 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 第1回目 7,265 3,018 5,753 606 91.1 0.6 0.2 0.6 4.9 2.6 29 20.0 422 
2 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 第2回目 6,465 2,688 5,120 539 91.0 - - - - - - - 391 
3 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 第3回目 6,427 2,532 5,158 536 90.2 - - - - - - - 411 
4 にんじん(エ品種，土耕栽培，Ｂ産地，露地) 第4回目 6,441 2,799 5,040 537 90.7 - - - - - - - 412 

平均値 6,650 2,759 5,268 555 90.8 - - - - - - - 409 
標準偏差 410.6 204.3 327.2 34.4 0.4 - - - - - - - 13.0


